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O envelhecimento é um processo fisiolégico multifatorial marcado pela presenca de alteragdes fisioldgicas

e mudangas corporais decorrentes do envelhecimento fisioldgico (intrinseco) e envelhecimento causado por
fatores externos (extrinsecos), como a poluigdo e a radiagdo solar.
Entre os fatores externos, a exposi¢do solar é o principal desencadeador do envelhecimento cuténeo. A
radiagdo UV que atinge a superficie da terra pode ser dividida em UVC (100 - 290 nm), UVB (290-320 nm) e
UVA (320-400 nm). Os efeitos bioquimicos da radia¢do solar sobre a pele sdo causados, principalmente,
pelas radiagdes UVA e UVB.

A radiagdo UVA é a que apresenta maior A (comprimento de onda) mas baixa carga de energia, com
capacidade de penetracdo elevada através da pele. E responsavel pelo escurecimento da pele e pelo
aparecimento de sinais de fotoenvelhecimento cutaneo (alteragdo das fibras de coldgeno, elastina e
formagdo de radicais livres) e fotossensibilizagdo (danos ao DNA).

A radiagdo UVB, apesar de ter menor capacidade de penetrag&o na pele, é mais destrutiva. S&o estas as
responsdveis pelo eritema, ardéncia e queimaduras que surge apds a exposi¢do solar e pelos danos diretos
no DNA.

A curto e médio prazo as radiagdes UV (UVA e UVB) provocam perda de dgua e ressecamento da pele,
deixando-a com aspecto opaco, fazendo-a perder elasticidade, provocando eritema descamagéo e
manchas. A longo prazo, a diminui¢do da imunidade favorecerd a proliferagdo das células anormais,
podendo ocorrer céncer de pele.

Sendo assim, alguns hdbitos devem ser incluidos diariamente para editar a exposi¢do direta ao sol, como
utilizar chapéus, 6culos solares e realizar a aplicagdo de protetor solar.

O protetor solar é capaz de reduzir os efeitos dos raios solares (UV) por sua capacidade de interagir
com a radia¢do existentes.

A tendendéncia do mercado é o uso de protetores solares contendo filtros quimicos, tanto para UVA e
UVB, de amplo espectro de adsor¢do associados a filtros fisicos ultrafinos ou micronizados e anti-radicais
livres, bem como, outros componentes como extratos, éleos vegetais e outros que potencializam o fator de
protecdo solar FPS. A combinagdo destes componentes representa a mais moderna geragdo de
fotoprotetores.

Pensando nisso, a Nutrifarm langou quatro novos protetores solares a linha regular, o NutriSun.

A linha NutriSun é uma composi¢do de filtros solares quimicos e fisicos. A ag&o protetora ocorre devido
& concentragdo de Didxido de Titénio, dessa maneira, é classificado com protetor solar fisico.

Disponiveis nos fatores 30, 45 e 60 a linha conta também com o NutriSun OFF FPS 30 (filtro solar com
repelente).

Os filtros solares inorgénicos s&o representados por dois éxidos; 6xido de zinco e didxido de titanio.
Possuem a forma mais segura e eficaz para proteger a pele, pois apresentam baixo potencial de irritagdo,
sendo inclusive, os filtros solares recomendados no preparo de fotoprotetores infantil e pessoas com peles
sensiveis.

Agentes fisicos sdi impermedveis & radiagdo, refletindo-a em sua maior parte. Na reflex&o/dispersdo, a
luz incide nas particulas inorgénicas é redirecionada, refletindo de volta ou se espalhando por diferentes
caminhos. Este processo é responsavel pela translucidez e opacidade das particulas de filtros inorgdnicos
aplicadas sobre a pele.

O didxido de titanio e o éxido de zinco refletem e espalham a radia¢do na regido do visivel e UV. Por
isso, sdo considerados os filtros fisicos mais eficientes, justificando o emprego destas substéncias com maior
frequéncia nas preparagdes solares. O didxido de titénio é capaz de absorver o UVB, mas ndo o UVA.

Os filtros orgénicos s&o formados por moléculas orgénicas capazes de absorver a radiagdo UV e
transformd-la em radiagdes com energia com energias menores e inofensivas ao ser humano. Diversos sdo os
filtros solares organicos presentes no mercado. Dentro dos agentes orgdnico mais importantes que conferem
prote¢do contra a radiagdo UVA destaca-se as benzofenonas e a Avobenzona.



A eficdcia de uma formulagdo de filtro solar € comumente determinada in vivo através da maior ou menor
prote¢do proporcionada contra os raios UVB. A técnica mais amplamente utilizada envolve a determinag&o
do Fator de Protetor Solar (FPS).

Este indice é definido como a razdo entre a quantidade de energia necessaria para produzir um grau de
eritema minimo na pele protegida com o filtro solar, e a quantidade de energia que leva ao mesmo grau de
eritema na pele ndo protegida.

NUTRISUN OFF FPS 30

O NutriSun OFF FPS 30 é uma composi¢do de filtros solares quimicos e fisicos associados ao dleo de
Neem.

A agdo protetora ocorre devido & concentrag&o de Didxido de Titdnio, dessa maneira, é classificado com
protetor solar fisico. J& a agdo repelente é proporcionada pelo éleo de Neem.

O dleo de Neem é considerado um pesticida natural encontrado emsementes da arvore de Neem. A
semente tem um cheiro de alho/sulfdrico (caracteristico). Possui uma mistura de componentes, entre eles
Azadirachitina que é o componente mais ativo para repelir e matar pragas.

NutriSun OFF FPS 30 possui teste de avaliagdo da eficdcia repelente da substéncia teste, contra
mosquitos da espécie Anopheles aquasalis (mosquito hospedeiro e transmissor da maléria); Culex
quinquefasciatus (mais conhecido popularmente por pernilongo ou muricoca) e Aedes aegypti (mosquito
transmissor da dengue e da febre amarela urbana).

E importante que o farmacéutico repasse algumas informag¢des ao paciente para evitar possiveis danos
como o fotoenvelhecimento e o céncer de pele:

* Aplicar o fotoprotetor 20 a 30 minutos antes de se expor ao sol. Esse é o tempo necessario para se formar
um filme protetor homogéneo, que produza o efeito desejado

+ O filtro solar deve ser repassado a cada 2 ou 3 horas, de modo especial se a exposigdo for mais
permanente. Depois, na hora da retirada, é importante que se lave bem o corpo, retirando os residuos

* Pessoas que se expdem diariamente ao sol devem fazé-lo pela manhd cedo. Deve-se evitar o sol entre 10
horas e 16 horas.

* Proteger criancas e jovens, pois, em geral, quando se cuida da pele até os 18 anos, cerca de 85% dos
casos de cdancer podem ser evitados. Tomar cuidado também com certos medicamentos, como o d4cido
acetilsalicilico, por exemplo, que em contato com o protetor solar e o sol podem causar reag8es alérgicas

* Mesmo em dias nublados, cerca de 80% dos raios UV atravessam as nuvens e a neblina. Cuidado com a luz
refletida, pois a luz do sol reflete na areia, na neve, nas salinas, no concreto e na dgua, atingindo a pele,
mesmo na sombra

* Sempre utilizar filtros solares que protejam tanto do UVA como UVB

INFORMACOES TECNICAS
INCI NAME: Acool ceto estearilico, Glicerina, Natrosol, EDTA, Benzoferona 3, Tinosorb M, Metoxinato de
octila, didxido de titanio, palmitato de octila, 200/350, monoestearato de glicerina, alcool etoxilado,

fenoxietanol, AMP 95.
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[JEI'ERHIHAGEID DO FATOR DE F'F'.'I]TEI:E.'I] S0OLAR (FPS) DE UM PRODUTO DE USO TORICO —

NOME DO PRODUTO:
CODIGO DO PRODUTO:

CcODIGD DO ESTUDO:
CODIGD DO RELATORIO:

OBJETINVG DO ESTUDD

METODLOG1A

PESQUISADOR RESPONSAVEL

DURACAD DO TESTE
AREA DE APLICACAD

NUMERO DE PARTICIPANTES

DESCRICAD DA POPULACAD

ETICA

CONCLUSAD

METODOLOGLA 150 24444

RESUMO

BASE EMULSAD FPS 30

O74332-01
AR-FPE--074232-01-02-18
AR-FPEOTZ-01-02-18-RFO1-ReeDt

Dreterminar o Fator de Protegdo Solar (FPS)

0 meétodo segue a IS0 24444 Sun Protection Test Methods — in-wivo
Cetermination of Sun ProtecSon Factor (SPF) 2010, O produio foi aplicado no
parficipante e iradiado com dose controlada de radiagSo ulravioleta. A area
iradizda foi avaliada entre 18h & 24h apos a iMadiagao.

Lucas Offenbecker Guema.
37 dias.
Fegido dorsal infra-escapular.

10 partcipanies de pesgquisa

Sexo femining & masculing, faixa etana de 24 a 58 anos (idade media: 40 anos ),
fototipo de | a L

Este estudo foi conduzido de acordo com os principios da Declaragde de
Helsinque. as soficitagies regulatonas aplicaveis, incuinde a Resolugao CNS
n* 488/12, & no espirito das Boas Praticas Clinicas (Documento das Amencas
e ICH Ef: Good Clinical Practice).

0 FPS medio do produto fioi de 33,8
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11. CONCLUSAD

De acordo com a metodologia utilizada para a determinagao do Fator de Protegio Sclar do produto
BASE EMULSAO FPS 30, encaminhado pela empreza FIDFORTE INDUSTRLIA E COMERCIO EIRELI ME,
pode-se concluir que:

* O FPS medio do produte foi de 33,8. O intervalo de confianga de 5% foi de 30,6 a 37.1.

Y

s . " [yl Sy (2 Y jgneun
Pesquisador Responsavel Coordenadpra do Estudo L
Lucas Offenbecker Guema, MSc. Juliana Cristina de Morass
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Telefone: 31 - 2511-8070

CENTRO DE PESQUISA: ALLERGISA PESQUISA DERMATO-COSMETICA LTDA.
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13084-791 — Campinas — 5P - Brasil

Telefone: +55 (18) 37E0-8800

Pesquisador Responsavel: Lucas Offenbecker Guerra
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DEI'EHHIHAI;ED DO FATOR DE F'F'.ﬂTEI:.il.ﬂ SOLAR (FP5) DE UM PRODUTO DE USO TOPICO —

NOME DO PRODUTO:
CODIGO DO PRODUTO:

CODIGO DO ESTUDO:
CODIGO DO RELATORIO:

OBJETNVG DO ESTUDND

METODOLOGIA

PESQUISADOR RESPONSAVEL
DURACAD DO TESTE
AREA DE APLICACAD

NUMEROC DE PARTICIPANTES

DESCRICAD DA POPULACAD

ETICA

CONCLUSAD

METODOLOGLA IS0 24444

RESUMO

BASE EMULSAD FPS 60

074332-03
AR-FPE-074332-03-02-18

ARFPE--074332-03-02-18-RF01 -ReeDt

Determinar o Fator de Protegdo Solar (FPS)

O metodo segue a IS0 24444 Sun Protection Test Methods — in-wwo
Detesmination of Sun Protecon Facter (SPF) 2010, O produto foi aplil::adl:- o
participante e imadiado com dose controlada de radacio ulravioleta. A area
imadiada foi avaliada entre 18h e 24h apos a imadiagio.

Lucas Cffenbecker Guerma.
45 dias.
Regido dorsal infra-escapular.

10 partcipanies de pesquisa.

Sexo femining & masculing, faixa etaria de 21 2 46 anos (idade media: 24 anos),
Tototipo de 1l a lil.

Este estudo foi conduzido de acordo com os principios da DeclaragSo de
Helsingue. as solicitagies r&glatl:-naﬁ aplmama inciuinde 3 o CHS

n® 488/12. & no espirito das Boas Praticas Clinicas (Documento das Ameéricas
e ICH Ef: Good Clinical Practice).

0 FP5 médio do produto foi de 61,9.
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11. CONCLUSAD

De acordo com a metodelogia utilizada para a determinagao do Fator de Protegio Solar do produto
BASE EMULSAOD FPS &0, encaminhado pela empresa FIOFORTE INDUSTRIA E COMERCIO EIRELI ME,
pode-se concluir que:

s 0O FPS médio do produte foi de 61,9. O intervalo de confianga de 5% foi de 53,8 a 70.0.

Y

| . i _.' ‘_I__I LA LN [- o J.II |‘.| -Il'..-' |.-ﬁ':
Pesquisador Responisavel Coordenadpra do Estudo .
Lucas Cffenbecker Guema, MSc. Juliana Cristina de Morass
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j Relatbrio da Ensaio
ASRO0G4.0019.17 R1

MRS ML O AT

Titula deo Ensaio:

Matodolzgia do Ensalo:

Apaiacio da eficdoa repelent= ds sutstancis teste ON REPELENTE, apkada 4
pee de =eres humanos, contra mosquibos da espécie Asdes Aaapa

‘Warkl Health Cirganization ('WHO). Control of Neglecied Tropical Discases WHO
Pesticide Eveluation Scheme. Guiddines for Eficacy Testing of Mosguils
Repelients for Horen Skin, WHOUHTHYNTDWHOPES: 20056, 4.

DOvra, Marcia R. T. de C. Ranzani

Siio Irabel - Rodovia Chamueada-Rie Clarg, 5099, Kim 95 - Charqueads-SP
Telefone: +55 {19) 34BE-2112 | +55 (18] 3485-0673

She: vy asrlaboratorio.com by

E-mait marcisranzanidasriaboratoric.com. br

Bdrcio Adriani Gava

Sitia [2ade - Rodovia Chargueada-Rio Claro, 5/n®, Km 55 - Chargueada-SP
Telfore: =55 [19) 3486-2112 | +55 (19] 3486-0673

she! www.asrlaboratoric.com. v

E-mail: mard cgan'a §asrlabar atcrig.com. br

FIOFORTE INDUSTRIA E COMERCIO EIRELI
BN SPARTA, 47, JMRDTH CANDA

CEF 34,047,638

Tehaboineg: +55 [3112511-6000



Relatdrio de Ensaio
ASRO064.0019.16 R1

BT i RSN B

Inciwidues com repelanca

e
g s
-i P,
!. = —
W
L

i L]

I_.-..‘
l:' I- L 1A -'.'-. ::':'.l :l-_ll

ImiErvaics de feEmpo (mia. |

Figura 3. Desmifu e na ragudncea dos leampos. de repelinoa anelisados por estatisoes Kaplan-Holer.
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De soarda com a metodalogla empregada, os recultados obtidios estimam que o tempo média de acio repelente da
substancia tesie N REPELENTE foi de 168 minuios cu 2 horas @ 48 minutos.
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6. Canclusda
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substfngia teste ON REPELENTE %o e 135 minutos oo 2 horas @ 15 minutos.
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6. Conclusio

De acorda com a metndologia empregads, os resultados cblidos estimam que o tempo médio de aglo repelente de
substancia feste DN REPELENTE foi de B9 mimubos oo 1 Boras = 9 minutos.
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11. CONCLUSAD

D= aconic com a meindoiogia uilzads paa a determinacho do Faior de Protecdo Solar do produio
BALZE EMULEAD FPE 46, encaminhado paa apre=sa FIFORTE IMOUSTRIA E COMERCID BEIREL] ME,

plide—se conchar gue:

s O FF2 médio do produtio fol de 46,8, O iniernvaio de confianca de 95% folde 41,4 3 45,7,
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